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Autizam Test za 5 Minuta 
ATLANTA, Ga. (Ivanhoe Newswire) --Nove smernice Američke Asocijacije za Pedijatriju 

preporučuju da sva deca starosti 18-24 meseca budu podvrgnuta ispitivanju za autizam. Uobičajna 
ispitivanja dijagnoze autizma mogu trajati 2h-6h sati.Sada novi brzi skrining test može pomoći doktorima 
da odrede da li je pacijent u riziku za svega nekoliko minuta.  
 

 
 
Ovaj "brzi ABC" je novi skrining test koji koristi jednostavne aktivnosti za testiranje rizka od 

autizma.Eksperti posmatraju kako ispitanici odgovaraju na aktivnosti poput  pozivanja imenom,gledanja u 
knjigu, golicanja,igra loptom i sl. 

 

 
"Peto minutni skrining test" je usmeren na pažnju,reciprocitet i komunikaciju kod dece starosti od 

15-17 meseci.Kada se test kompletira, podaci se kompjuterski obrađuju posebnim softverima i  
izračunava se postojanje rizika od autizma, ukoliko on postoji, spitanik se upućuje na dalja, specifičnija 
ispitivanja.Zaista ne postoji ništa brže  od "ABC Testa"koji pedijatri mogu praktikovati u svojim 
ordinacijama  za svega pet minuta. 

Pomoći će roditeljima da se osete da su sve učinili,da uoče problem na vreme i uključe se u rani 
tretman, koji daje bolje rezultate u razvoju dece sa autizmom. 

"Brzi ABC test" je razvijem na Emory univerzitetu.Ispitivanja pokazuju bitnim identifikaciju 
ispitanika sa rizikom od autizma što ranije , posmatranje i intervencije kod poremećaja koji to zahtevju. 

Istraživači tvrde da je sada cilj da ovaj test uđe u redovne pedijatrijske kontrole na 18 i 24 
meseca.Veruju se da će ovaj test biti  dostupan u sledećih pet do šest meseci.   
 
 


